Nieuwsbrief december 2023

Lieve vrienden van El Manguaré,

“... Denk aan morgen ....”

Het is bijna 24 jaar geleden dat ik met twee koffers en een gitaar op het vliegveld van Iquitos
aankwam met het plan hier "voorlopig" te blijven. In voorgaande reizen was deze fantastische stad,
haar cultuur, haar natuur en haar mensen in mijn gedachten en mijn hart blijven plakken.

Uiteraard had ik tijdens deze toeristische bezoekjes geen idee hoe het 'echte' leven van de
Iquiteense bevolking eruitzag, maar op een of andere manier trok de gedachte om me daar meer
in verdiepen.

"Voorlopig" is behoorlijk uit de hand gelopen... Soms voel ik me hier nog steeds toerist en op
bezoek, maar op andere momenten lijkt het alsof ik hier bijna mijn hele leven gewoond heb. Het is
verwarrend, maar ook fascinerend om tussen twee culturen te wonen. lk ben deel van beide, maar
tegelijkertijd bekijk ik alles van een afstandje toe en analyseer ik de positieve en negatieve
aspecten van de enorme verschillen in de manier van leven, denken en doen. Af en toe met een
Nederlands blik en soms met een Iquiteense.

Maar daar houdt het niet op. De meest intrigerende vraag is uiteraard... Waarom??? Hoe zijn deze
verschillen ontstaan, wat heeft hier invloed op gehad? Die lijst is zeer lang en ik zou daar een boek
over kunnen schrijven. Het verleden, het geloof, de demografische en sociaal-economische
factoren en ja.....het klimaat.

Vanwege het klimaat hebben wij Nederlanders door de eeuwen heen geleerd het bekende appeltje
voor de dorst te bewaren en maken wij Iquitenen ons daar op een of andere manier absoluut
geen zorgen over.

Het gezegde “Vergeet gisteren, denk aan morgen, maar leef vandaag” is een gezegde en goede
raad waar ik altijd naar geleefd heb. Eenmaal hier wonend, realiseerde ik me dat deze spreuk
fantastisch is voor mensen die een stabiel en grotendeels verzekerd leven hebben. Voor de
mensen die al een appeltje voor de dorst hebben bewaard en waar de omgeving dit appeltje met
rust laat.

Als ik de mensen hier in lquitos een goede raad kan geven is het meer andersom: “Vergeet
gisteren, leef vandaag, maar denk aan morgen”.

In landen zoals Nederland, waar koude winters ons in het verleden geforceerd hebben ons beter te
organiseren om te overleven, was het klimaat een invloedrijke factor voor het feit dat we vandaag
de dag een 'beter' leven hebben dan bijvoorbeeld de mensen die deze koude seizoenen niet
kennen. Betere scholing, betere medische zorg, financiéle zekerheid, een veilige woonomgeving,
ruimte voor persoonlijke ontwikkeling en daarmee ..... een betere kans op een
verzekerde toekomst. We hebben zelfs ruimte in ons leven en ons hart om aan anderen te kunnen
denken. Om te helpen waar kwetsbare groepen onze hulp hard kunnen gebruiken.

Wil je ons financieel helpen of meer weten over vrijwilligerswerk of stage lopen? Kijk op onze website:
https://www.elmanguare.nl/
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De kinderen in de achterstandsbuurten van Iquitos zijn een voorbeeld van deze
kwetsbare groepen en ik ben jullie één voor één z6 dankbaar voor de warme ruimte in jullie hart
en jullie steun in de strijd om deze kinderen eveneens een kans op een beter leven en een meer
verzekerde toekomst te kunnen bieden.

Het team hier werkt hard om dit te bewerkstelligen, en we hopen dat onze kinderen in de
toekomst een stabieler leven zullen hebben. Het liefst z6 stabiel dat ze met recht tegen zichzelf
kunnen zeggen: “Vergeet gisteren, denk aan morgen, maar leef vandaag”.

De projecten
Ik schreef het onderstaande in de vorige nieuwsbrief:

Het jaar 2023 is voor ons een soort van her-geboorte jaar, waar onze projecten die enkele jaren stillagen,
vernieuwd en met goede zin wederom van start gingen. Ook hebben we met positieve
energie het samenwerkingsverband met de plaatselijke overheid een nieuwe kans gegeven.

Ik haal dit even terug in deze nieuwsbrief, want precies zoals ik het beschreef is dit zeer positieve
jaar verlopen. We hebben de draad weer geheel opgepakt en zelfs een nieuw kleurtje kunnen
geven. Met trots kan ik zeggen dat ons team met enorm veel positieve energie en fantastische
resultaten zich het hele jaar heeft ingezet voor de kinderen van Iquitos.

Geboortepapieren — het programma “lk besta en ik studeer”

Nuria heeft, in samenwerking met het inschrijfbureau van lquitos, gedurende dit
jaar meer dan 20 campagnes gevoerd. Meer dan 1200 kinderen hebben
identiteitspapieren gekregen. Ik weet dat ik eeuwig herhaal hoe belangrijk dit is,

maar ik denk dat we in n S : | A

Nederland vaak niet eens
stilstaan bij hoe ons leven
eruit zou zien zonder
identiteit. Geen scholing,
geen gezondheidszorg en in

het geval van de kinderen
hier: geen toegang tot bijvoedingsprojecten van de staat.

Wil je ons financieel helpen of meer weten over vrijwilligerswerk of stage lopen? Kijk op onze website:
https://www.elmanguare.nl/
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Dit jaar hebben we naast de “gewone”
campagnes twee speciale dagen
georganiseerd voor kinderen met fysieke
en/of mentale uitdagingen. Veel van deze
kinderen worden op de een of andere
manier niet geholpen in het verkrijgen van
identiteitspapieren. Soms zijn het de ouders
die de kinderen in een kamertje achter in het
huis verstoppen (helaas bestaat hier nog veel
schaamte voor een “gek” kind), en soms is het de lokale autoriteit die problemen maakt tijdens het proces.
Nuria (die het lukt deze kinderen bijeen te krijgen en zelfs weet waar sommige van deze kinderen verstopt
worden) heeft een lijst gemaakt en daarmee zijn we naar het inschrijfoureau gestapt met een voorstel voor
een speciale campagne. Zij besloten mee te werken en gratis al het papierwerk te doen voor deze
kwetsbare groep. De campagne vond plaats in onze school en was een groot succes. Enkele maanden later
hebben we nogmaals een campagne voor deze bevolkingsgroep georganiseerd. Tijdens deze twee
campagnes hebben we meer dan 60 kinderen met fysieke en/of mentale uitdagingen aan een identiteit
geholpen.

Onze kleuterschool
sl ‘r\,_-l?.ﬁ lige Uy @ _ Dit was het eerste jaar na de COVID-jaren dat we
< weer met 20 kinderen per klas werkten. Alles is
fantastisch verlopen en de juffen hebben naast
hun taak de kinderen cognitief voor te bereiden
voor groep 3, zich specifiek ingezet om deze
post-COVID kleuters op emotioneel en sociaal
gebied te begeleiden en te stimuleren. Vele zijn
gedurende twee jaar bijna niet in contact geweest
met andere _
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omgaan, delen, respect en andere thema's zijn altijd
onderwerpen op onze school geweest, maar de afgelopen
twee jaar hebben we hier extra aandacht aan gegeven.

Wil je ons financieel helpen of meer weten over vrijwilligerswerk of stage lopen? Kijk op onze website:
https://www.elmanguare.nl/
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Alle kinderen zijn klaar voor de instroom naar groep 3. Slechts één jongetje dat pas in augustus bij
ons werd ingeschreven heeft nog een behoorlijke
leerachterstand. In overleg met zijn moeder
hebben we besloten dat hij nog een jaartje extra bij
ons blijft voordat hij doorstroomt naar de lagere
school.

Onderwijskwaliteitsverbetering op staatscholen — staatschool “Brasil”

Ondanks een wat frustrerend begin van het jaar is het project op de staatsschool Brasil een groot succes
geweest. De samenwerking met de nieuwe directie
én de drie leerkrachten liep fantastisch en Lupe
heeft al behoorlijk wat veranderingen in de manier
van lesgeven weten te bewerkstelligen. In de laatste
maanden van het jaar was de sfeer in de klaslokalen
duidelijk positiever. De kinderen gingen met meer
plezier naar school .... en de juffen ook.

Ze waren bewuster van het niveau en leersnelheid van elke individuele leerling en werden hier minder door
gefrustreerd dankzij de nieuwe onderwijstechnieken en methodes die ze van Lupe hadden geleerd. De
boeken die Manguaré heeft ontwikkeld en op school zijn uitgedeeld aan de leerlingen, helpen de
leerkrachten een georganiseerd lesprogramma voor dit jaar en volgend jaar in elkaar te zetten, waarmee ze
de kinderen op chronologische wijze de onderwijsthema's kunnen aanbieden.

Alle betrokkenen waren erg tevreden over dit eerste jaar
van de samenwerking tussen de directie en de leerkrachten
van de staatsschool “Brasil” en Manguaré.

Lupe had het dit jaar erg druk. Naast de vier werkgroepen
voor 250 leerkrachten heeft ze helemaal alleen de drie
leerkrachten van de staatsschool begeleid.

Wil je ons financieel helpen of meer weten over vrijwilligerswerk of stage lopen? Kijk op onze website:
https://www.elmanguare.nl/
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Daarnaast werkt ze individueel met de leerlingen die een te grote leerachterstand hebben en
neemt ze drie keer per jaar examens af. We hebben besloten dat ze per

o~

hulp binnen haar project nodig heeft. Deze hulp komt vanaf volgend e
jaar via het inzetten van Rodrigo. Rodrigo is 29 jaar, heeft veel
theater gedaan, studeert dit jaar af in communicatie en is dol op
werken met kinderen. |k denk dat het een fantastisch en creatief
team wordt. In de volgende nieuwsbrief vertel ik meer over hoe dat
gegaan is.

Vrijwilligers

We hebben dit jaar helaas vanwege de politieke en sociale onrust in Peru geen vrijwilligers en/of
stagiaires aan ons team kunnen toevoegen. Voor volgend jaar februari zijn we echter in overleg
met een stagiaire toegepaste psychologie die ons voor een paar maanden wil komen helpen. Hij
heet Danny en is 28 jaar. Het ziet er allemaal positief uit en we zijn van beide kanten enthousiast.

Wij hebben enorme steun en genieten erg van jongeren die een paar maanden komen
meedraaien, ons nieuwe technieken en ideeén brengen en extra aandacht aan de kinderen geven.
Over het algemeen genieten zij ook heel erg van de tijd die ze bij Manguaré komen helpen (zie hun
verhalen op onze website https://elmanguare.nl/). Ik doe graag een oproep aan eenieder die
iemand kent die hier geinteresseerd in zou zijn. Op onze website staat alle algemene informatie
over vrijwilligerswerk of stage lopen bij El Manguaré. Hier vind je ook een link met onze
vrijwilligerscodrdinator Bart.

Find out
how you can
get involved today!

El Manguaré bestaat volgend jaar 15 jaar

Het is bijna niet te geloven, maar volgend jaar doen we dit mooie werk alweer 15 jaar. Hierdoor
moest ik uiteraard even terugkijken naar de resultaten van zoveel jaar inzet ... zowel van de
vrienden van Manguaré die ons financieel helpen als het team Manguaré in Nederland en dat in
Peru. In de volgende nieuwsbrief (als we daadwerkelijk 15 jaar bestaan!) zal ik hier op ingaan en
proberen een samenvatting te geven van alles wat we gedurende deze tijd bereikt hebben.

Wil je ons financieel helpen of meer weten over vrijwilligerswerk of stage lopen? Kijk op onze website:
https://www.elmanguare.nl/
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Voor nu wil ik jullie graag uitnodigen voor een samenkomst om onze verjaardag te vieren. Er
komt nog een officiéle uitnodiging jullie kant op, maar als je wil meevieren zet dan alvast de
middag van 25 mei 2024 in de agenda .... graag een RSVP-tje sturen naar Marielle Pepels
(mariellepepels@hotmail.com), zodat we weten hoeveel mensen komen om dit te vieren.

We zijn op zoek naar een enthousiaste penningmeester voor de stichting in Nederland

Onze penningmeester Nicole heeft vanwege veranderingen in haar persoonlijke en professionele
leven aangegeven dat het haar te druk wordt om de taak als penningmeester voort te zetten. Ze
blijft betrokken als vrijwilligster, maar wil de officiéle taak graag overdragen.

Heeft iemand van jullie interesse om deel uit te maken van het team Manguaré in Nederland (of
kennen jullie iemand), neem dan graag contact op met Mariélle Pepels. Haar e-mailadres staat
hierboven en andere gegevens zijn te vinden op onze website.

Als laatste wens ik iedereen een zalige kerst en een happy new year toe...

Een warme jungle knuffel vanuit Iquitos
Yol en het hele Manguaré-team uit Peru

Wil je ons financieel helpen of meer weten over vrijwilligerswerk of stage lopen? Kijk op onze website:
https://www.elmanguare.nl/
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